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REGULAMIN KONKURSU MOWI SIE

Postanowienia ogélne

§1
Niniejszy Regulamin Konkursu (dalej: Regulamin) okresla zasady uczestnictwa w Konkursie pt.
Mowi sig, ktorego celem jest popularyzacja sztuki wypowiadania si¢, przemawiania publicznego
dostosowanego do odbiorcy i sytuacji, oraz wytonienie najlepszych moéwcow.
Konkurs ma charakter ogolnopolski i jest skierowany do uczniow szkot srednich.
Organizatorami  konkursu s3a: I Liceum Ogodlnoksztalcace im. Jana Sniadeckiego
w Siemianowicach Slaskich (dalej: Liceum) oraz Wyzsza Szkota Zarzadzania Ochrong Pracy
w Katowicach (dalej: WSZOP), ktorzy wspottworza merytoryczny ksztatt Konkursu (tacznie
dalej: Organizatorzy).

§2

Szczegdtowymi celami Konkursu sa:

o

1) upowszechnianie retoryki jako kluczowego sktadnika kultury europejskie;j
2) ksztattowanie krytycznego myslenia i asertywnosci intelektualnej

3) rozwijanie sztuki perswazji i argumentacji oraz obrony wtasnych przekonan
4) zwrbcenie uwagi mtodych ludzi na kulture zywego stowa

5) nauka odpowiedzialnosci za stowo.

§3

Konkurs sktada si¢ z trzech etapéw (Kwalifikacyjny, Polfinal, Final) i ma forme¢ turnieju
polaczonego z kursem edukacyjnym.
Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.

Jezykiem Konkursu jest jezyk polski.

Konkurs realizowany jest w okresie od 1 lutego 2025 r. do 31 maja 2025 r. Termin
poszczegdlnych etapéw Konkursu publikowane sg w harmonogramie.
Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:

1) wypelnienie formularza zgloszeniowego znajdujacego si¢ na stronie internetowej

https://wszop.edu.pl/formularz-konkurs-mowi-sie do 29 stycznia 2025 r.

2) akceptacja Regulaminu.

Zgloszenie udziatu w Konkursie dokonuje uczen, z zastrzezeniem ust. 7

W przypadku ucznidw niepetnoletnich wymagana jest zgoda opiekuna prawnego na udziat
w Konkursie. O$wiadczenie stanowi zatacznik do Regulaminu.

Organizatorzy na swoich stronach internetowych publikuja:

1) harmonogram Konkursu

2) wyniki poszczegdlnych etapow

3) liste nagrod.

Zasady Konkursu

§4

Etap kwalifikacyjny i etap poifinatowy poprzedzaja warsztaty przeprowadzone we WSZOP przez
nauczycieli akademickich odpowiednio: z zakresu wystapien przed kamerg oraz wystgpien
publicznych.
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§5

Wystapienia konkursowe wyglaszane sg z pamigci.
Uczestnik przygotowuje wystapienie samodzielnie.
Wystapienie nie moze by¢ adaptacjg cudzej mowy.
Wystgpienia nie moga by¢ wystagpieniami prezentowanymi wczesniej w innych okolicznosciach.
Wystapienia nie moga:

1) naruszaé¢ praw autorskich, dobr osobistych, w tym prawa do prywatnosci osob trzecich

2) godzi¢ w zasady dobrych obyczajow i kultury osobistej.



§6
Wystapienia ocenia powotana przez Organizatoréw czteroosobowa Komisja, w sktad ktorej wchodzg
przedstawiciele Organizatorow.

§7
Od uczestnikéw Konkursu oczekuje sie:
1) przemawiania w sposob poprawny sktadniowo i gramatycznie
2) sprawnego stosowania srodkow ekspresji jezykowej, odpowiednio do wybranej formy
wypowiedzi
3) tworzenia wypowiedzi logicznych.
§ 8
Na kazdym etapie Konkursu uczestnicy oceniani bedg W skali szeScio-stopniowej w nastgpujacych
obszarach:
1) ciekawe ujecie wybranego tematu (Inventio)
2) kompozycja wypowiedzi, dobor i moc argumentéw (Dispositio)
3) dobdr srodkow ekspresji i ich umiejetne wykorzystanie (Elocutio)
4) prezentacja — umiejetnos¢ przykucia i utrzymania uwagi, mowa ciata (Actio).

Przebieg Konkursu

§9
1. W ramach etapu — Kwalifikacyjnego uczestnik ma za zadanie nagra¢ film, w ktorym wyglasza
mowe na dowolny temat (czas: 2 minuty), a nast¢pnie wysyla¢ nagranie na adres mailowy
mowisie@sniadek.com w terminie oraz formacie podanym w harmonogramie Konkursu.
2. Do etapu Il - Polfinatu kwalifikuje si¢ maksymalnie 10 uczestnikow, ktorzy otrzymali
sumarycznie najwyzsze noty w ocenianych obszarach.

§ 10
1. W ramach etapu Il — Potfinalu uczestnik ma za zadanie przedstawi¢ przygotowane uprzednio
wystgpienie (Czas: do 4 minut) na wybrany temat spo$rod tematéw podanych przez Organizatorow
nie p6zniej niz na dwa tygodnie przed Il etapem.
2. Ocenie podlega dodatkowo sztuka perswazji, w tym jasne przedstawienie swojego stanowiska:
pochwata/nagana, oskarzenie/obrona, promowanie/odradzanie.
3. Miejscem przeprowadzenia Potfinatu jest siedziba Liceum. Poétfinat odbywa si¢ z udzialem

publicznosci.
4. Do etapu Il — Finatu kwalifikuje sie¢ pieciu uczestnikow, ktérzy wylosujg rodzaje wypowiedzi
retorycznej do prezentacji w ramach Etapu 1l — Finatu.
§11
1. W ramach etapu Il — Finatu uczestnik prezentuje przygotowane na t¢ okoliczno$¢ wystapienie,
zgodnie z wylosowanym rodzajem wypowiedzi retorycznej oraz narzuconym charakterem
wystapienia:

1) doradczy (deliberatywny) — promowanie/odradzanie

2) osadzajacy (sadowy) — obrona/oskarzenie

3) oceniajgcy (demonstratywny) — pochwata/nagana

Czas wystgpienia: do 5 minut.

3. Miejscem przeprowadzenia Finatu jest WSZOP. Final odbywa si¢ z udziatem publicznosci.
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§12
1. W przypadku gdy w ramach etapu Il lub Il dwoch lub wigcej uczestnikow osiagneto ten sam
wynik odpowiednio w dniu Poétfinatu/Finalu przeprowadza sie dogrywke celem wylonienia
ZwWYycigzey.
2. Dogrywka polega na wygloszeniu improwizowanej mowy argumentacyjnej na wylosowany temat
(czas: do 3 minut).
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Postanowienia koncowe

§13
Zgloszenie i uczestnictwo w Konkursie jest rownoznaczne z akceptacja postanowien Regulaminu
oraz wyrazaniem zgody na publikacje danych osobowych uczestnikow dotyczacych: imienia
i nazwiska, osiggni¢tych wynikow w ramach poszczegélnych etapoéw, wizerunku/ glosu (zdjgcia
i nagrania z Konkursu) na stronie internetowej Organizatorow oraz portalach spotecznosciowych,
z zastrzezeniem ust. 2.
W przypadku uczestnikow niepetnoletnich publikacja danych wymaga zgody opiekuna prawnego.
Uczestnicy mogg w kazdej chwili odwola¢ zgode na publikacje wizerunku poprzez wystanie
e-maila na adres ido@wszop.edu.pl koniecznie z dopiskiem: Cofnigcie zgody — Konkurs Mowi sie
Zasady 1 podstawy prawne przetwarzania danych osobowych z Konkursu okre$la klauzula
informacyjna dostepna pod linkiem https: // wszop.edu.pl/rodo/mowisie

§ 14
Wszelkie dodatkowe informacje na temat Konkursu mozna uzyska¢ na stronach internetowych
Organizatoroéw lub pod adresem mailowym: mowisie@sniadek.com
W sytuacjach nieunormowanych w niniejszym Regulaminie wigzace rozstrzygnigcia podejmujg
Organizatorzy.
Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w programie i niniejszym Regulaminie.
Koordynatorami Konkursu z ramienia Organizatorow sg:
1) Marzena Kudyba — Liceum
2) Barbara Kolmaga -WSZOP
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 15 stycznia 2025 .

za Organizatorow



