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Szkolenia marketingowe WSZOP 

MARKETING KREATYWNY  
design · content marketing · social media 

 

 

 
 

 

 
 

Harmonogram szkolenia 
 

 

1.12.2023 Piątek 

 

 

16:00-17:30  

Design marketing  

/ dr Rafał Katamay (stacjonarnie i online)  

 

 

 Strategia marki a system identyfikacji wizualnej  

 Visual selling proposition 

 Trendy w designie 

 UI/UX/BX/UCD 

 Zasady projektowania (Material Design) 

 

 Przerwa kawowa 15 min. 
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17:45-19:15  

Adobe Photoshop – podstawy  

/ Dariusz Popadeńczuk (online)  

 

 Podstawy konfiguracji 

 Podstawy pracy 

- Przegląd narzędzi 
- Organizacja, praca z warstwami 

 

 

2.12.2023 Sobota 

 

 

9:00-10:30  

Adobe Photoshop – edycja zdjęć 

/ Dariusz Popadeńczuk (online)  

 

 Kadrowanie zdjęć 

 Wycinanie postaci ze zdjęcia 

 Dodawanie tekstu do zdjęcia 

 Wyrównywanie różnic kolorystycznych między zdjęciami 
 Formaty zdjęć używanych do stron internetowych 

 Kompresja czy jakość zdjęcia? 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

10:45-12:15  

Adobe Illustrator – praktyczne zastosowania  

/ dr Rafał Katamay (stacjonarnie i online)  

 

 

 

 Podstawy i omówienie przydatnych narzędzi 
 Edycja grafiki (zmiana kształtu, koloru, przycinanie, wycinanie itp.) 
 Tworzenie grafiki (kształty, teksty, gradienty, cienie, warstwy) 
 Zapisywanie grafiki (pliki svg, pdf, png) 

 

 Przerwa obiadowa 45 min. 

 

 

13:00-14:30  

WordPress, Elementor – podstawy cz. 1  

/ Dariusz Popadeńczuk (online)  
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 Omówieniu kokpitu WordPressa 

 Instalacja motywu 

 Instalacja wtyczek 

 Podstawy pracy z Elementor 

- Omówienie Panelu 

- Konfiguracja 

- Budowa strony z gotowych elementów 

- Sekcje 

- Widżety 

- Kolumny 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

14:45-16:15  

Elementor – podstawy, cz. 2 i responsywność strony  

/ Dariusz Popadeńczuk (online)  

 

 Podstawy pracy z Elementor 

- Style 

- Dodawanie zdjęć, linków 

- Widok tekstowy 

- Zapisywanie i podgląd aktywnego 
projektu 

    

- Praca z Nawigatorem  

 Mobile first / urządzenia mobilne są ważne 

 Optymalizacja strony pod kątem 
responsywności        

8.12.2023 Piątek 

 

 

16:00-17:30  

Adobe XD – prototyp strony 

/ dr Rafał Katamay (stacjonarnie i online)  

 

 Adobe XD – podstawowe funkcje 

 Struktura strony 

 Ścieżki użytkownika 

 Testy i dobre praktyki UI/UX 

 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

17:45-19:15  

Hero na stronie głównej 

/ dr Rafał Katamay (stacjonarnie i online)  

 

 Modele sekcji hero (tekst, ilustracja/grafika, wideo, slajder) 

 Przydatne narzędzia 

 Projektowanie sekcji hero 
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9.12.2023 Sobota 

 

 

9:00-10:30  

Dobór sprzętu do nagrań i transmisji wideo na potrzeby social mediów (kamera, mikrofon, światło) 

/ Kamil Niesłony (stacjonarnie)  

 

 Wojna między HD 720, Full HD i 4K, czyli o tym, czy rozdzielczość jest najważniejsza 

 Rodzaje mikrofonów i ich charakterystyka: kierunkowy, pojemnościowy, krawatowy 

 Rodzaje światła i ich rola: światło padające, wypełniające, kontrowe 

 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

10:45-12:15  

Jak prawidłowo ustawić sprzęt, czyli o prostych zasadach kadrowania i oświetlenia, które 
sprawią, że wideo będzie wyglądało profesjonalnie 

/ Kamil Niesłony (stacjonarnie)  

 

 Plany filmowe, czyli jak prawidłowo kadrować 

 Kompozycja, czyli o trójpodziale kadru 

 Perspektywa, czyli o unikaniu perspektywy żaby 

 

 Przerwa obiadowa 45 min. 

 

 

13:00-14:30  

Jak zrealizować dobry, dynamiczny i chętnie oglądany film (zasady realizacji filmowej)  

/ Kamil Niesłony (stacjonarnie)  

 

 Praktyczne ćwiczenia z kamerą, czyli o tym gdzie patrzeć, jak się poruszać i jak 
„wyczuć” obiektyw 

 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

14:45-16:15  

Podstawowe zasady montażu wideo  

/ Kamil Niesłony (stacjonarnie)  

 

 Od czego zacząć montaż, czyli o budowaniu szkieletu filmu 

 Zasady łączenia poszczególnych planów filmowych 

 Jak montować pod muzykę i jak zdynamizować film 

 Praktyczne ćwiczenia z montażu 
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15.12.2023 Piątek 

 

 

16:00-17:30  

Design wybranych sekcji  

/ dr Rafał Katamay (stacjonarnie i online)  

 

 Modele sekcji (tekst&obraz, benefits, liczby&wykresy, karuzele) 

 Przydatne narzędzia 

 Projektowanie sekcji 

 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

17:45-19:15  

Efekty specjalne 

/ dr Rafał Katamay (stacjonarnie i online)  

 

 Animacje 

 Scrollytelling 

 Video Box, Vertical Scroll, Fancy Text i inne 

 

16.12.2023 Sobota 

 

 

9:00-10:30  

Webriting 

/ dr Barbara Wolek-Kocur (stacjonarnie i online)  

 

 copywriting a content marketing  

 rodzaje tekstów w komunikacji w internecie 

 księga stylu i kalendarz redakcyjny 

 dobre praktyki i grzechy nie do wybaczenia w webwritingu (język korzyści, nagłówki, 
zabiegi perswazji itp.) 

 copywriting na stronie internetowej 

 blog firmowy - jak pisać nie tylko pod SEO, jak tworzyć wartościowy kontent 
 mailing i newsletter - jak pisać skuteczne teksty  

 ebooki jako narzędzie content marketingu - edukuj i inspiruj  

 CTA  - wzywaj do działania  
 planowanie treści - cele, zadania, narzędzia (Trello) 

 

 Przerwa kawowa 15 min.  

10:45-12:15  
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Content w social media; Copywriting w social media cz. 1 

/ dr Barbara Wolek-Kocur (stacjonarnie i online)  

 

 Strategia content marketingu w social media 

 Spójność wizualna, spójność komunikacji słowa i obrazu 

 Dobre i złe praktyki w social media 

 Jak dobierać hasztagi 
 

 Przerwa obiadowa 45 min. 

 

 

13:00-14:30  

Copywriting w social media cz. 2; Warsztat z grafiki, rolek i wideo cz. 1 

/ dr Barbara Wolek-Kocur (stacjonarnie i online)  

 

 notatka prasowa, opisy produktu, teksty sprzedażowe 

 dobre praktyki i najczęstsze błędy w copywritingu 

 grafiki i wideo jako narzędzia content marketingu (rodzaje grafik, cele, zasady) 
 

 Przerwa kawowa 15 min. 

 

 

14:45-16:15  

Warsztat z grafiki, rolek i wideo cz. 2  

/ dr Barbara Wolek-Kocur (stacjonarnie i online)  

 

 przydatne narzędzia (Canva, Smartmockups, VistaCreate, CapCut, SnapInsta, Artlist) 

 warsztat tworzenia grafik 

 warsztat tworzenia reels i stories - filmy eksperckie,virale, trendy itp. 

 
 


